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19 Vorschiiler des Kinderhauses besuchten die Presse der Obst- und Gartenbauvereine Stinching und

Motzing-Dengling. Foto: Wenzel Neumann

Vom Apfel zum Saft

Vorschulkinder schauten in der OGV-Presse vorbei

Siinching. (wn) Auf Einladung der Obst- und Gartenbauvereine Mé&tzing-Dengling und Siinching haben
am Freitagvormittag 19 Vorschulkinder des Montessori-Kinderhauses die Apfelsaft GbR der beiden
OGVs in den Kellerrdaumen des Bauhofs besucht. Einige Schiler durften zudem den Vormittag tiber beim
Pressen mithelfen. Die Kinder hatten rund drei Zentner Apfel, Quitten und Birnen zum Pressen
mitgebracht — Obstspenden ihrer Eltern. Robert Spindler und Robert Sagstetter vom OGV Siinching
zeigten den Kindern, wie sich Obst in ein gesundes Getrank verwandelt. Wie Spindler den Kindern
berichtete, sei es relativ einfach, Apfelsaft selbst herzustellen. Es eignen sich fast alle Apfelsorten.
Unterschiedlich sei nur die Menge des Saftes, der sich daraus ergebe. Bei guten Mostapfeln habe er
schon 40 Liter Apfelsaft je Zentner Apfel gewonnen. Der ausgepresste Saft wird mit dem neuen Gerét
auf rund 75 Grad erhitzt und in Flaschen randvoll abgefiillt. Es eignen sich fast alle Flaschen, die gut
verschlossen werden konnen. Als Verschluss dienen Schraubverschliisse oder Gummikappen. Der Saft

ist so mehrere Monate haltbar. Dass es sich bei dem Endprodukt um einen Apfelsaft erster Giite
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handelt, davon waren die Kinder bei der abschlieBenden Kostprobe genauso liberzeugt wie ihre

Betreuerinnen und Helfer.



